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“... não haverá mais morte, nem pranto, nem 
clamor, nem dor; porque já as primeiras coisas são 

passadas.”
Apocalipse 21:4.
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O despertador toca de forma repentina e ruidosa. É difícil 
abrir os olhos, pois a noite foi tão curta e o sono parecia não 
querer chegar.

O levantar torna-se difícil mas apressado. É a corrida de 
todos os dias: o pequeno-almoço, os filhos arrastados para a escola 
ou para a ama, as filas intermináveis no trânsito, os gritos impa-
cientes, às vezes algumas lágrimas e a frustração que teima em ficar.

No trabalho, falta a motivação, fala-se em insegurança; agora so-
mos demasiado “velhos” para conseguir um novo emprego, há que 
procurar manter este, mesmo mal remunerado, mesmo com colegas 
difíceis e com um horário insuportável.

Quase não há tempo para almoçar. Come-se de pé, na melhor das 
hipóteses aos encontrões. Conversa-se a correr, não há tempo para mais.

No fim do dia, a mesma monotonia: filas intermináveis, os filhos 
choram, o tempo que não chega, o jantar “enlatado” que ninguém 
consegue tragar... Talvez um dia tudo isto mude. Talvez...

O deitar é muito tarde. De manhã, o despertador toca teimosa-
mente. É o recomeçar da luta, com a mesma monotonia, as mesmas 
frustrações e o enorme desejo de que, um dia, tudo mude!

MUITOS PERDERAM O SENTIDO  
E O SIGNIFICADO DA VIDA.

As promessas são muitas e os slogans de felicidade “invadem-nos” 
sem parar: o paraíso na Terra, o bem-estar presente e quase sem sa-
crifícios, um futuro brilhante, o prazer, o dinheiro, uma vida melhor 
e diferente, um novo mundo...

Mas a morte, o sofrimento, a dor, a insegurança, os atentados, 
as lágrimas ocultas, as lágrimas já tão expostas pois a dor já nem se 
sente... tudo continua, apesar das promessas de uma vida melhor.
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Todas as promessas humanas estão envoltas no egoísmo, na ambi-
ção, na impotência e na fragilidade inerentes à natureza do Homem.

“Vinde a mim todos os que estais cansados e sobrecarregados e 
eu vos aliviarei.” Jesus (Mateus 11:28).

Esta é a promessa para todos aqueles que lutam, sofrem e procu-
ram um rumo diferente e renovado para a sua vida.

No meio das nossas lutas, anseios e desejos de mudança, muitas 
vezes frustrados pelas circunstâncias da vida, somos convidados a ir 
ao encontro de Jesus, o nosso Salvador pessoal, e colocar sobre Ele 
tudo aquilo que nos perturba e causa ansiedade. 

“Exponde continuamente a Jesus as vossas necessidades, alegrias, 
tristezas, cuidados e temor. Não O fatigareis; não O podereis cansar. 
O Seu coração amorável comove-se com as nossas tristezas e com 
a narração que delas fazemos. Levai-Lhe tudo quanto vos causa 
preocupação. Nada é pesado de mais para Aquele que sustém os 
mundos e rege o Universo. Nada do que se relacione com a nossa 
paz Lhe é indiferente. Não há na nossa vida nenhum capítulo tão 
obscuro que Ele não possa ler, nem problema tão intrincado que 
Ele não possa resolver. Nenhuma calamidade poderá sobrevir ao 
mais humilde dos Seus filhos, nenhuma ansiedade perturbar a sua 
alma, nenhuma alegria reanimá-lo, nenhuma prece sincera subir 
aos seus lábios, sem que seja observada pelo nosso Pai Celeste, e 
pela qual Ele não tome um interesse imediato.”

Mas este Jesus que agora está pronto a ajudar-nos e a dar sentido 
à nossa vida, prometeu que nos daria um mundo melhor e diferente.
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Ele voltará à Terra, e, nessa altura, todos os grandes e terríveis 
dramas que têm atormentado a Humanidade ao longo dos tempos 
desaparecerão.

A nossa vida pessoal voltará a ter, de forma definitiva, o sentido 
e o significado que Deus sempre quis que tivesse. 

Mesmo se agora, Jesus, como nosso Salvador, pode ajudar-nos na 
nossa vida de cada dia, concedendo-nos força e ânimo para viver, 
quando Ele voltar, como nos assegura a Bíblia, a Palavra de Deus 
escrita, tudo terá um caráter definitivo e pleno.

PORQUE ALGUÉM DISSE UM DIA:
“VIREI OUTRA VEZ!”

Jesus veio uma vez e prometeu voltar para concluir a Sua obra.
As nossas esperanças e expectativas encontram-se n'Aquele que 

pode dar sentido à nossa vida e enchê-la de amor, esperança e con-
fiança: Jesus Cristo, o Filho de Deus. 

JESUS PROMETE E ASSEGURA-NOS:
“Não se turbe o vosso coração... vou preparar-vos lugar. E quan-

do eu for e vos preparar lugar, virei outra vez, e vos levarei para mim 
mesmo, para que onde eu estiver estejais vós também.” Evangelho 
de S. João 14:1, 2 e 3.

“Eu estou convosco todos os dias até à consumação dos séculos.” 
Evangelho de S. Mateus 28:20.
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“Tenho-vos dito isto para que em mim tenhais paz; no mundo 
tereis aflições, mas tende bom ânimo, eu venci o mundo.” Evangelho 
de S. João 16:33.

“... não haverá mais morte, nem pranto, nem clamor, nem dor; 
porque já as primeiras coisas são passadas.” Livro de Apocalipse de 
S. João 21:4. 

Todo aquele que aceita Jesus como seu Salvador pessoal encon-
tra um Amigo, um Confidente, um Ajudador que nunca falha em 
tempo algum. Aquele que nunca dececionará. 

Quando Ele voltar, dar-nos-á, enfim, um mundo melhor, sem 
morte, sem sofrimento e sem dor. Nesse momento, e finalmente, 
a nossa vida alcançará o seu sentido pleno e todas as mais profun-
das aspirações do coração humano encontrarão a sua mais plena 
realização. 

“Nunca mais se ouvirá de violência na terra, de desolação ou des-
truição nos seus termos... Edificarão casas e as habitarão, e planta-
rão vinhas e comerão o seu fruto. Não edificarão para que outros 
habitem; não plantarão para que outros comam; … E morará o lobo 
com o cordeiro, e o leopardo com o cabrito se deitará, … e um me-
nino pequeno os guiará... .” Livro do Profeta Isaías 65:21 e 22; 11:6.

•
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Quer conhecer mais sobre este e outros temas? 
Pode estudar a Bíblia da forma que mais lhe agrada:

•	 Receber lições de estudo da Bíblia por e-mail.
•	 Fazer um curso bíblico interativo online.
•	 Receber um manual de estudo da Bíblia em papel.
•	 Ser acompanhado por um instrutor bíblico personalizado.

Peça agora o seu estudo bíblico: 
•	 Envie a mensagem “ESTUDAR A BÍBLIA“ 

para o telefone/WhatsApp  933 93 92 91 
•	 Envie o seu pedido por e-mail  

para  geral@novotempo.pt 
•	 Inscreva-se num curso bíblico online  

em  www.novotempo.pt/escolabiblica 


