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“E também lhes dei os Meus siabados, para que
servissem de sinal entre Mim e eles: para que
soubessem que Eu sou o Senhor que os santifica.”
Ezequiel 20:12



Em todos os paises de tradi¢io cristd, o dia instituido como
dia de descanso é o domingo. Tera sido sempre assim?

Estara de acordo com o que a Biblia revela?

Deus fez o Sabado. QM.»WO’ ?

O Sabado, como dia separado por Deus para descanso
e por Ele abenc¢oado, remonta a Criagao.

“No principio criou Deus os céus e a terra” (Génesis 1:1).

“No sétimo dia, Deus tinha completado a Sua obra e nesse
sétimo dia Deus descansou dos trabalhos que tinha vindo a
fazer. Deus aben¢oou o sétimo dia e fez dele um dia sagra-
do, pois foi o dia em que Ele descansou de todo o trabalho
de criacdo que tinha feito” (Génesis 2:2 e 3).

A palavra “sibado” significa, em Hebraico, “paragem,
descanso”.
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Deus ordena a

do Sabado.

“Recorda-te do dia de Sdbado, para o consagrares ao Senhor.
Podes trabalhar durante seis dias, para fazeres tudo o que pre-
cisares. Mas o sétimo dia ¢ dia de descanso, consagrado ao Se-
nhor, teu Deus. Nesse dia, nao facas trabalho nenhum, nem
tu nem os teus filhos nem os teus servos nem os teus animais
nem o estrangeiro que viver na tua terra. Porque, durante os
seis dias, o Senhor fez o céu, a terra, o mar e tudo o que hd
neles, mas descansou no sétimo dia. Por isso, o Senhor aben-
goou o dia de Sdbado e declarou que aquele dia era sagrado”
(Exodo 20:8-11).

Ele mesmo escreveu os Mandamentos.

“O Senhor deu-me entio as duas placas de pedra, escritas pelo
préprio Deus. Nelas estavam escritos exatamente os mandamen-
tos que o Senhor vos deu, na montanha, falando do meio do fogo,

no dia em que vocés 14 estavam reunidos” (Deuteronémio 9:10).

A Lei de Deus nunca podera ser mudada.
Jesus disse: “No entanto, é mais fécil acabar o céu e a terra do que

cair uma s6 virgula da lei” (Lucas 16:17).

Deus disse: “Nao quebrarei a Minha alianga, nem retirarei as pro-
messas que fiz” (Salmo 89:34).

Durante a permanéncia no deserto, Deus identificou qual o dia

de descanso, ao providenciar alimento (ver Exodo 16).






Jesus WOLOW
o Sabado...

“Foi depois para Nazaré, a terra onde Se tinha criado. No siba-
do, foi a casa de oragdo, como era Seu costume, e pds-Se de pé
para ler as Escrituras” (Lucas 4:16).

Na Biblia, o Dia do Senhor é o Sabado.

... e desejava que os Seus seguidores fizessem o mesmo.

Sabendo que Jerusalém seria destruida pelos romanos no ano 70
d.C., Jesus advertiu os Seus discipulos sobre isso, dizendo-lhes:
“Pecam a Deus para que o tempo em que tiverem de fugir nio
seja no inverno nem num sibado” (Mateus 24:20).

Jesus desejava que o Sdbado fosse guardado, ao mencionar este
acontecimento que ocorteria quarenta anos depois da Sua ressur-
reicdo. Na realidade, nunca nenhuma referéncia a mudanca, sob
qualquer circunstincia, ¢ feita em parte alguma das Escrituras.

Na Biblia, quando se faz referéncia a um dia da semana como
“Dia do Senhor”, é o sdbado.

Em Isafas 58:13, Deus chama ao Sdbado “Meu santo dia’; e em
Mateus 12:8 ¢ dito que Cristo “até do Sdbado é Senhor” (se Cris-
to é o Senhor do Sibado, entio o Sdbado é o Dia do Senhor).

“Foi isso que o Senhor ordenou. Amanhi ¢ o dia de descanso,
o Sébado, consagrado ao Senhor. Por isso, preparem no forno o
que quiserem e cozam em 4dgua o que quiserem e guardem para
amanha tudo o que sobrar” (Exodo 16:23).






A morte de C¥° DértO’ nao aboliu

nenhum mandamento de Deus.

Jesus morreu na “véspera do sdbado” (Marcos 15:37, 42), na sexta-
-feira. As mulheres tinham preparado especiarias ¢ unguentos
para ungir o Seu corpo ¢, no “sibado, repousaram conforme o
mandamento” (Lucas 23:56).

S6 depois de “passado o sibado” (Marcos 16:1), as mulheres fo-
ram, “no primeiro dia da semana” (verso 2), para continuar o
seu triste trabalho. Certificaram-se, entdo, de que Jesus tinha
“ressuscitado de manha”. Note bem: O sdbado, conforme “o
mandamento”, era o dia anterior ao primeiro dia da semana,
isto ¢, anterior ao domingo.

As mulheres que ungiram Jesus
guardaram o Sabado.

O apdstolo Paulo e os seus companheiros continuaram a guar-

dar o Sabado.

“Como era seu costume, Paulo entrou na sinagoga, e durante
trés sébados seguidos exp6s as Escrituras ao povo” (Atos 17:2).

Paulo e Barnabé seguiram esta ordem quando espalharam o
Evangelho entre os que nio eram Judeus.

“Quando Paulo e Barnabé iam a sair da casa de ora¢o, pedi-
ram-lhes para voltarem no sdbado seguinte ¢ falarem sobre o
mesmo assunto. ... No sdbado seguinte, quase toda a popula-
¢ao da cidade foi ouvir a Palavra do Senhor” (Atos 13:42, 44).
“Todos os sébados ele falava na casa de ora¢ao, procurando con-
vencer tanto Judeus como Gregos” (Atos 18:4).
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Como se operou a muda/n@a/

do Sabado para o domingo?

Alguém alterou a Santa Lei de Deus.

Nao foi Deus: “Porque Eu, o Senhor, nio mudo” (Malaquias 3:6).

Nao foi Jesus: “Nao penseis que vim revogar a lei ou os pro-

fetas: nio vim para revogar, vim para cumprir’ (Mateus 5:17).

Nio podiam ser nem os discipulos nem os anjos: “Mas, ain-

da que nés mesmos, ou um anjo do Céu vos anuncie outro

evangelho, além do que j4 vos tenho anunciado, seja andtema

[maldito]” (Galatas 1:8).

“Havia e hd uma ordem para guardar o santo Sdbado, mas esse

Sébado nio era o domingo. Dir-se-4, entretanto, com ares de

triunfo, que o Sdbado foi transferido do sétimo para o primeiro

dia da semana. ... Onde pode ser encontrado o registo para tal |
mudanca? Nao no Novo Testamento, absolutamente, nio. Nio -
h4 na Escritura evidéncia alguma da mudanca da instituicao do

Sébado do sétimo dia, para o primeiro dia da semana.” — Dr.

Edward T. Hiscox, autor do Manual Batista.

Mas Deus predisse essa mudanga.

“E cuidard em mudar os tempos e a lei” (Daniel 7:25).

E advertiu contra qualquer alteracdo dos Seus ensinos.
Nio acrescentareis & palavra que vos mando, nem diminuireis

dela, para que guardeis os mandamentos” (Deuteronémio 4:2).

Nada acrescentes as Suas palavras, para que nio te repreenda e
sejas achado mentiroso” (Provérbios 30:6).
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E uma questio DVVLPOVL_W?/?

Cristo nao aceita a tradicao.

“Porque transgredis vés também o mandamento de Deus pela
vossa tradi¢io?” (Mateus 15:3).
“Mas em vio Me veneram, ensinando doutrinas que sio pre-

ceitos dos homens” (Mateus 15:9).

A transgressio da Lei é pecado.

“Porque o pecado ¢é a transgressio da lei” (I Joio 3:4).

“Porque qualquer que guardar toda a lei, e tropecar num sé
ponto, ¢ culpado de todos. Porque Aquele que disse: Nao co-

meterds adultério, também disse: Nao matards. Se tu, pois, nio
cometeres adultério, porém matares, estds feito transgressor da
lei” (Tiago 2:10 e 11).

Os Cristaos seguirdo Jesus com alegria.

“Cristo padeceu por nés, deixando-nos o exemplo, para que
sigais as Suas pisadas” (I Pedro 2:21).

“Aquele que diz que estd n'Ele, também deve andar como Ele
andou” (I Joio 2:3 ¢ 4, 6).

“Porque este é 0 amor de Deus: que guardemos os Seus manda-
mentos; ¢ os Seus mandamentos no sio pesados” (I Jodo 5:3).

E para si, pessoalmente, também ¢é importante?

“Se Me amais, guardareis os Meus mandamentos” (Joio 14:15).

“De maneira que cada um de nés dard conta de si mesmo a
Deus” (Romanos 14:12).

“Aquele, pois, que sabe fazer o bem, e o nao faz, comete peca-
do” (Tiago 4:17).
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Leia ¢ partilhe a Palavra de Dews; a Bibliov.

Ela estd cheia de promessas maravilhosas, que o ajudario
a enfrentar a doenca e ultrapassar o sofrimento.

Mas, buscai primeiro o reino de Deus e a sua justica,
e todas estas coisas vos serdo acrescentadas.

Matews 6:33.

Quer conhecer mais sobre este e outros temas?

Pode estudar a Biblia da forma que mais lhe agrada:

e Receber licbes de estudo da Biblia por e-mail.

e Fazer um curso biblico interativo online.

e Receber um manual de estudo da Biblia em papel.

e Ser acompanhado por um instrutor biblico personalizado.

Peca agora o seu estudo biblico:

e Envie a mensagem "ESTUDAR A BIBLIA"
para o telefone/WhatsApp 933 93 92 91

e Envie o seu pedido por e-mail
para geral@novotempo.pt

¢ Inscreva-se num curso biblico online
em www.novotempo.pt/escolabiblica
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