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MLAGRES AO 
REDOR DO 

LAGO 

Verso Áureo 

“Jesus, porém, não 
lho permitiu, mas 

disse-lhe: Vai para  
tua casa, para os teus, 

e anuncia-lhes  
quão grandes coisas 

 o Senhor te fez,  
e como teve 

misericórdia de ti”  
(Marcos 5:19) 
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PERGUNTA QUEBRA-GELO  
Qual é, ou qual foi a maior intervenção de Jesus na vossa vida? 
 

 

APROXIMAR:  

O capítulo 5 de Marcos apresenta-nos um Jesus Cristo que cura e é mesmo capaz de 

ressuscitar. Existem três milagres neste texto, e os relatos dos dois últimos estão 

aninhados um dentro do outro. 

1. Quem são os três beneficiários principais do poder de Cristo? 

 

2. Existem beneficiários adicionais? E, finalmente, existem alguns 

descontentes? Se sim, porquê? 

 

3. Além do mais, qual é a ligação entre os três beneficiários dos milagres? 

Têm eles algum ponto em comum?   
 

 

OBSERVAR:  

Nas três narrativas, a fé é um elemento essencial para receber a cura e o 
restabelecimento da vida. Eles colocam em evidência a resposta positiva de Jesus 
para com aqueles que têm fé Nele, sejam eles marginalizados socialmente como o 
homem possuído, doentes desesperados como a mulher que sofre de hemorragia, 
ou confrontados com a morte da filha de Jairo, tal como o seu pai. A fé em Jesus é 
apresentada como um elo comum que une os três beneficiários dos milagres no 
capítulo 5 do Evangelho de Marcos. 
 
O homem possuído pelos demónios: este homem estava numa situação 
desesperada; vivia no meio dos sepulcros e era atormentado por demónios. Mas ele 
prova a sua fé ao aproximar-se de Jesus, mesmo se os demónios reconheceram a 
autoridade de Jesus e lhe suplicaram para não serem imediatamente destruídos. A 
cura deste homem mostra que mesmo nas situações mais sombrias e as mais 
desesperantes, a fé em Jesus pode trazer livramento e cura. Mas a que preço? 
Voltaremos a este assunto abaixo. 
 
A mulher que sofre com uma hemorragia: esta mulher sofria à 12 anos e tinha gasto 
todos os seus recursos à procura de uma cura nos médicos, mas sem sucesso. A sua 
fé era tão forte que ela acreditava ser suficiente tocar nas vestes de Jesus para ser 
curada. A sua confiança foi recompensada por uma cura instantânea, quando, Jesus 
sentiu que uma força saíra dele. Esta história sublinha que a fé em Jesus pode 
ultrapassar os obstáculos e as dificuldades mais impossíveis. Resta a questão do 
milagre “sem o conhecimento” de Jesus. Também voltaremos a isso abaixo. 
 
A filha de Jairo: Jairo era o chefe da sinagoga e aproximou-se de Jesus com uma fé 
sincera e desesperada, suplicando a Jesus que curasse a sua filha moribunda. 
Enquanto os mensageiros chegam para lhe comunicar que a sua filha morrera, Jesus 
toma a mão da jovem filha falecida e ressuscita-a, demonstrando assim o poder da 
fé em Jesus, mesmo diante da morte. 
 

 
 
 

Marcos 1:24 – 
“Ah! Que temos 

contigo, Jesus, 
nazareno?  

Vieste destruir-
nos? Bem sei 

quem és: o Santo 
de Deus.” 
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ADERIR:  
A cura do homem possuído por demónios traz à luz o facto de que deixar o mal 
(seja qual for a sua forma) pode ter um preço… Um preço que alguns preferem não 
ter de pagar, e por isso afastam Jesus das suas vidas… 

• O que pensam sobre isto? Conhecem alguém a quem isto tenha 
acontecido? 

 

O estranho milagre daquela mulher que sofria de uma hemorragia.  Com efeito, ela 
não necessita de palavra alguma, de nenhuma comunicação com Jesus. 

• Porque não? 
 
Ainda não era o tempo de tornar público um tal poder. Mas para nós hoje, a 
confiança na capacidade de Jesus para ressuscitar tornou-se a nossa esperança 
absoluta diante dos falecimentos dos nossos próximos. A notar, o vocabulário 
específico da ressurreição, usado nos versos 41 (fim) e início do 42 para confortar a 
nossa fé. 
 

 

ORAR:   
Senhor, de acordo com os momentos que atravessamos na nossa existência, ensina-
nos a fazer-te confiança, mesmo se isso tiver um preço. Ensina-nos a ser ousados em 
tudo contigo, como aquela mulher doente que foi curada. E finalmente, grava em 
nós a confiança total na ressurreição, tanto para nós no nosso último dia de vida, 
como para esperar rever os nossos familiares e amigos. O Evangelho convida para 
isso. Que o teu Espírito possa agir com força na nossa vida. Amém. 
 
 
 
 
 

Versão original: Departamento de Escola Sabatina da União Franco-Belga dos Adventistas do Sétimo Dia 
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