
Um recurso para apoiar os dinamizadores na preparação e 
recapitulação da Lição da Escola Sabatina  

À ESCUTA DO TEXTO 

Texto de base | Marcos 1:1-15 

 

 

  

ESCOLA SABATINA | 3º TRIMESTRE 2024 
“O LIVRO DE MARCOS” Lição 1 

O COMEÇO 
DO 

EVANGELHO 

Verso Áureo 

“E, depois que João 
foi entregue à prisão, 

veio Jesus para a 
Galileia, pregando o 

Evangelho do reino de 
Deus, e dizendo: O 

tempo está cumprido, 
e o reino de Deus está 
próximo. Arrependei-

vos, e crede no 
Evangelho”  

(Marcos 1:14-15) 
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PERGUNTA QUEBRA-GELO  
Como é que poderíamos resumir o tema central do Evangelho de maneira 

impressionante? 

 

APROXIMAR:  

Quando lemos o Evangelho de João, podemos ver que ele é diferente dos restantes 

três. As primeiras palavras deste Evangelho são de ordem mais filosófica. Comparem 

essas palavras com aquelas, do início dos outros três Evangelhos, chamados de 

«sinópticos». Sinóptico signifique que existem grandes semelhanças entre Mateus, 

Marcos e Lucas. 
 

Mesmo assim, é necessário observar que o Evangelho de Marcos, aquele que vamos estudar 

este trimestre, difere muito dos outros dois num aspeto: não encontrarão ali nem a genealogia 

de Jesus, nem a narração dos acontecimentos que envolveram o seu nascimento. Marcos vai 

direito ao objetivo e começa assim: «Princípio do Evangelho de Jesus Cristo, Filho de 

Deus». 

 

 

OBSERVAR:  

 A palavra grega que foi traduzida por «principio» é “arché”. Desta vem a palavra 

“arcaico”. A entender assim: a coisa mais antiga, o que se passa mesmo no início da 

História. De alguma forma é a base da História, a partir da qual esta se desenrola, e 

que ainda hoje nos influência. 

• A palavra «arcaico» assim como o seu significado, são apropriados para 

falar do Evangelho?  

 

O Evangelho é na verdade o princípio de alguma coisa completamente nova. Assim, 
será igualmente importante para nós refletir sobre os temas abordados nesta 
introdução. Marcos vai direito ao objetivo do tema do Evangelho. Por isso, o seu 
evangelho não começa por falar de Jesus, mas fala de João Batista enquanto 
pioneiro. Isto não acontece por acaso. 

• De que maneira começa Marcos o seu evangelho? Ele vai ao tempo que 
antecede Jesus. Onde é o seu princípio (arcaico)? 

 

• Qual é a mensagem que João Batista envia aos seus ouvintes? Que espera 
deles? Como é que eles reagiram? O Evangelho não consiste apenas de 
ouvir, mas também de agir. 

 

Trata-se de arrependimento e de tomar na sua vida uma direção totalmente 
diferente. O facto de ser batizado mostra que se escolheu fazer tudo isto. 

• Porque é que Jesus se faz batizar? Para tornar a sua «conversão» 
evidente? Ou trata-se dessa voz que vem do céu e das palavras que ali são 
pronunciadas? 

 

• João batiza de quê? E Jesus batiza de quê? Será isto realmente mais 
importante? Porquê? Como é que isto se articula com o apelo à 
conversão? 

 
Lembrem-se que o arrependimento não significa escolher uma direção 
completamente diferente na vida e de assumir uma orientação muito diferente. Isso 
não quer dizer que a vida se torna mais fácil depois. 

• O que acontece a Jesus imediatamente após ser ouvida aquela voz no céu? 

Malaquias 3:1 – 
“Eis que eu 

 envio o meu 
mensageiro, e ele 

há de preparar 
 o caminho 

diante de mim.” 
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ADERIR:  
• Qual é a influência do Evangelho sobre a organização da nossa vida social, 

até à nossa época? Quais são os impactos sobre os nossos serviços sociais, 
por exemplo? 

 

• O que é que sentem em relação a Jesus? Quem é Jesus para vós?  
 

• Qual é o significado dessa voz que vem do céu? 
 

• Como é que se manifesta na vossa vida o facto de o reino de Deus estar ao 
vosso alcance? 

 

• Já tiveram a impressão, ao longo da vossa vida, de que se encontravam 
num deserto e de ser postos à prova pelo adversário de Deus? 

 

• Como é que vocês vivem o batismo do Espírito Santo? 
 

 

ORAR E REFLETIR:   
Pai Santo, agradecemos-te por nos teres permitido entrar em contacto com o 
Evangelho e, graças a este, com o teu Filho, Jesus Cristo. Dá-nos força para nos 
deixarmos guiar pelo Seu exemplo e para viver pela suas promessa do batismo do 
Espírito Santo. Amém. 
 
 
 
 
 

Versão original: Departamento de Escola Sabatina da União Franco-Belga dos Adventistas do Sétimo Dia 

  

  


	Quando lemos o Evangelho de João, podemos ver que ele é diferente dos restantes três. As primeiras palavras deste Evangelho são de ordem mais filosófica. Comparem essas palavras com aquelas, do início dos outros três Evangelhos, chamados de «sinóptico...

