


O Sábado das Crianças 2024 ajudará as crianças e as famílias a compreenderem que Jesus 
as ama sempre! O programa do Sábado das Crianças está escrito em cinco partes, centran-
do-se no amor Ágape de Deus e na forma como são chamadas a partilhar esse amor. João 

13:34-35 é a base e o versículo das escrituras para o programa.

*As faixas de áudio do CD/DVD de “Ilha do Trovão” (Thunder Island) e os vídeos musicais 
com crianças executando os gestos de cada música estão disponíveis na AdventSource 

em www.adventistvbs.org e 402.486.8800.

Versículo-chave
"Dou-vos uma nova ordem: Amai-vos 

uns aos outros. Como eu vos amei, 
assim também vós deveis amar-vos uns 

aos outros. Nisto todos conhecerão 
que sois meus discípulos, se 

vos amardes uns aos outros." 
João 13: 34 e 35
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O Sábado das Crianças é um dia reservado pelas igrejas de todo o mundo 
para realçar e afirmar o dom e as dádivas das crianças no nosso meio. É um 
dia reservado para celebrar as crianças como participantes ativos na vida 
da igreja. As crianças podem servir como líderes de adoração durante todo 
o culto, incluindo pregar, cantar, ler as Escrituras e fazer anúncios. Este dia 
especial constitui uma excelente oportunidade para convidar amigos e vizi-
nhos a trazerem os seus filhos. Quanto mais se empenharem no planeamen-
to e promoção deste dia especial, maior será o impacto que terá na família 
da vossa igreja e nas ligações com a comunidade.

As crianças são uma parte importante da sua congregação. Ouvimos muitas 
vezes dizer: "As crianças são a igreja de amanhã". Mas isso coloca todo o seu 
valor no futuro. Quando nos concentramos no quanto as crianças podem 
contribuir para o culto hoje, percebemos que há poder no que elas trazem 
para o púlpito. Este dia é uma oportunidade para darem espaço aos vossos 
filhos para servirem a sua congregação. O programa é escrito com atividades 
imersivas, música, ilustrações e pequenos segmentos de sermão. Devido à 
sua simplicidade, todas as crianças que desejem participar na apresentação 
podem ter um papel a desempenhar.

O Sábado das Crianças dá às vossas crianças a oportunidade de utilizarem 
todos os seus dons, todos os seus talentos e todos os seus recursos para 
Deus. Dá-lhes uma plataforma guiada que afirma o seu serviço. Não só isto, 
mas também foi concebido para apelar a diferentes estilos de aprendizagem 
e níveis de desenvolvimento. 

Enraizado na verdade bíblica, incentiva a exploração teológica sobre o tema 
e deixará as famílias encorajadas a estudar e a aprender em conjunto, muito 
depois de o culto ter terminado.

Ao termos um programa de adoração relacionável e ao encorajarmos as 
crianças a liderar este programa, estamos a estabelecer-lhes uma base só-
lida para a propriedade e liderança da igreja. Estamos a fazer com que os 
nossos filhos saibam que "eles são a igreja... não de amanhã... mas de hoje".

O que é
o sábado das 
crianças?

Porquê
o sábado das 
crianças?
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O tema do programa deste ano é “ÁGAPE: Jesus Ama-
-me Sempre!” As famílias aprenderão o significado 
do amor ágape e como são chamadas a partilhar esse 
amor umas com as outras. A palavra bíblica “ÁGAPE” 
é um conceito diferente de um amor romântico ou de 
um amor entre amigos. Implica fidelidade, compromis-
so, benevolência e um ato de vontade. Distingue-se de 
outros tipos de amor e é lindamente descrito em 1 Co-
ríntios 13.

Nas escrituras, Ágape é quase sempre usado para des-
crever o amor que é de Deus. Deus ama porque essa 
é a expressão do Seu ser. (1 João 4:8) Deus É amor. Ele 
ama os que não são amáveis e os que não são queri-
dos, não porque merecemos ser amados ou por causa 
de alguma excelência que possuímos, mas porque é da 
Sua natureza amar.

O amor de Deus é demonstrado mais claramente na 
cruz. “Mas Deus, sendo rico em misericórdia, pelo seu 
muito amor com que nos amou, estando nós ainda 
mortos em nossos delitos, nos vivificou juntamente 
com Cristo (pela graça sois salvos), (Efésios 2:4-5.) Não 
merecíamos tal sacrifício, mas Deus prova o seu pró-
prio amor para connosco, em que Cristo morreu por 
nós, sendo nós ainda pecadores. (Romanos 5:8) É este 
tipo de amor que “foi derramado em nossos corações 
através do Espírito Santo, que nos foi dado” (Romanos 
5:5)

O Amor de Deus distingue-se da ideia mundana de 
amor. De facto, a ÁGAPE é uma marca de identificação 
daqueles que seguem Jesus.  “Nisto conhecerão todos 
que sois meus discípulos: se tiverdes amor uns aos ou-
tros.” (João 13:35) É esta a ordem que Jesus nos deixa. 
Ao amarmo-nos uns aos outros como Cristo nos amou, 
tornamo-nos testemunhos vivos. Ao derramarmos li-
vremente o amor de Deus tal como o recebemos, os 
outros podem ser levados a conhecer melhor Cristo.

TEMA 
E BREVE 
ESTUDO

ESQUEMA 

E VOLUNTÁRIOS
Nota: O programa do Sábado das crianças é apre-
sentado num relance e dir-vos-á quantas pessoas 
terão de estar envolvidas em cada segmento. Al-
gumas das apresentações são mais complexas por 
natureza. Escolham crianças que se sintam confor-
táveis à frente como apresentadores das Crianças 
1-4. Se o número de crianças for limitado, podem 
ter um único apresentador para as quatro partes. 
Adaptem o programa às necessidades da vossa 
igreja. Forneçam à equipa de som uma cópia do 
programa e indiquem a música em texto vermelho. 

Introdução – Líder dos Ministérios da Criança

Oração de Abertura – Criança voluntária

Saudação – Líder dos Ministérios da Criança

Versículo Bíblico – Crianças

Canção: Sempre Comigo

Opção 1 – vídeo com dramatização com Stick Lights

Opção 2 – apresentação das crianças dramati-

zação com Stick Lights (4 crianças atores)

      Opção 3 – equipa de louvor das crianças

Parte 1: Se o amor de Deus fosse uma cor

Líder dos Ministérios da Criança

7 crianças, uma para cada cor do arco-íris

Canção: O perdão

Parte 2: Reflexões Atividade de oração

Criança apresentadora 1

Canção: Valorizado

Parte 3: Amor Ágape

Criança apresentadora 2

15 voluntários para colar corações de papel 

vermelho

Parte 4: O Maior é o Amor

Criança apresentadora 3

Canção: Dá-me Amor

Parte 5: Conhecer-me-ão

Criança apresentadora 4

Canção: Amar o Próximo

Encerramento: Líder do Ministério Infantil
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APRESENTAÇÃO DO PASTOR
Sugestão de tema: Como os primeiros discípu-
los trabalharam juntos para partilhar o amor de 
Deus com o mundo. Veja o esboço do sermão 
sugerido no final da apresentação.

MATERIAIS
Nota: segue-se uma lista de verificação dos materiais 
necessários. Reúnam esses itens com antecedência e 
risquem-nos da lista à medida que forem sendo reco-
lhidos. Preparem os itens com antecedência, colocan-
do-os em caixas na ordem de cada parte do programa. 
Coloquem etiquetas em cada caixa (PARTE 1, PARTE 2, 
PARTE 3, etc.) para que as crianças tenham acesso fácil 
ao que vão precisar para cada parte. Tomem também 
nota do segmento "ALINHAMENTO" com cada material 
listado

CANÇÃO DE ABERTURA
A equipa de música da igreja toca piano e/ou guitarra, 
liderada por todas as crianças.
	  
Parte 1: SE O AMOR DE DEUS FOSSE UMA COR

 Folhas de papel de construção: vermelho, laran-
ja, amarelo, verde, azul, roxo

 Guiões para cada cor (imprimam os guiões e 
colem-nos no verso das folhas de papel de constru-
ção)

 Imagem do arco-íris OU prisma OU CD

CONFIGURAÇÃO: colem os guiões na parte de trás de 
cada cor de papel de construção. As crianças leem os 
guiões enquanto seguram a cor para todos verem.

PARTE 2: Atividade de oração: Reflexões

 Espelhos de mão (o número necessário depen-
derá do tamanho da congregação)

 Marcadores de apagar a seco (o número neces-
sário será baseado no tamanho da congregação)

Parte 3: Amor ÁGAPE

 15 pedaços de papel de construção vermelho. 
Corte o papel em grandes corações vermelhos com 
palavras escritas em 1 Cor 13.

 Fita adesiva
 Espaço para colar os corações (uma parede, um 

púlpito, um quadro branco, etc.)

PREPARAÇÃO: em cada um dos corações vermelhos, 
escreva uma única palavra de 1 Coríntios 13. Escreva 
a palavra em letras grandes e negras para que todos 
a vejam. No outro lado do coração, escreva "por favor, 

cole o seu coração no palco quando a sua palavra for 
chamada".

PACIENTE
BONDOSO
NÃO É INVEJOSO
NÃO SE GABA
NÃO É ARROGANTE
NÃO AGE DE FORMA VERGONHOSA
NÃO PROCURA O SEU PRÓPRIO BENEFÍCIO
NÃO SE IRRITA
NÃO MANTÉM UM REGISTO DE ERROS
NÃO SE ALEGRA COM A INJUSTIÇA
REGOZIJA-SE COM A VERDADE
GUARDA TODA A CONFIANÇA
CRÊ
ESPERA
PERSEVERA

Parte 4: O MAIOR É O AMOR
 Fita adesiva
 Quadro de cartazes
 Cortar o cartaz em 

forma de coração 
branco gigante.

 Escreva no 
coração "O AMOR 
NUNCA FALHA"

Parte 5: 
CONHECER-ME-ÃO

Adereços/fatos para cada 

profissão - pode escolher 
4 de qualquer tipo de adereço. 
Os que constam do 
exemplo são:
• Capacete de proteção e colete refletor
• Estetoscópio e bata branca
• Crachá e chapéu de polícia
• Vara de pesca e chapéu de pescador
• Chapéu de jardim, botas e luvas

CONFIGURAÇÃO: coloque todos os adereços por 
ordem numa caixa, de modo que sejam de fácil 
acesso quando transitar entre adereços

Conclusão
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VAMOS COMER
Festa da Família Ágape
A Refeição Ágape em Família é uma refeição de comunhão com menu planeado de fruta fresca, frutos secos 
e pão, muito semelhante às refeições que Jesus partilhou com os seus discípulos. A refeição familiar Ágape 
cria uma comunidade familiar que gosta de comungar e adorar juntos em amor. Tomar refeições à volta de 
uma mesa comum é a melhor oportunidade para as famílias se relacionarem com os seus familiares, amigos 
e futuros amigos!

Sugestões de decorações de mesa
Cobrir as mesas com papel kraft branco ou castanho. 
Coloquem fita adesiva
Coloquem vários baldes de cores vivas no centro da mesa
Encham cada balde com marcadores

Escrevam as instruções várias vezes em cada mesa:
Utilizem os marcadores para desenhar corações 
com uma mensagem dentro de cada coração: 
(sejam criativos!)

Deus é amor!
Deus ama-me!
Eu amo Jesus!

Tirar fotografias da família da igreja:
1. A divertir-se a colorir e a desenhar em conjunto!
2. A comer e a conviver em conjunto
3. Trabalhando juntos no projeto de trabalhos 
manuais
Incluam os materiais de trabalhos manuais nos 
baldes de mesa ou preparem uma mesa separada 
para o projeto de trabalhos manuais.

Porta-lápis em forma de coração
Materiais:
Limpa-cachimbos: 1-2 limpa-cachimbos por pessoa
Lápis brancos ou vermelhos: suficiente para 1-2 
por pessoa
(cola opcional)

Sugestão de menu
• Pratos de frutos secos
• Pratos de fruta fresca
• Variedade de pães doces
• Variedade de saladas, 
   incluindo saladas de fruta
• Pão pita

• Pãezinhos
• Húmus
• Sopa
• Pastas para sanduíches
• Pratos de queijo variado

Instruções
• Dobre o limpador de cachimbo ao 
meio.
• Dobre as extremidades compridas so-
bre o meio pontiagudo para formar uma 
forma de M.
• Junte as pontas para formar um cora-
ção e torça.
• Posicione o seu lápis e enrole um fio do 
limpador de cachimbo à volta dele.
• Repita o processo com o outro fio para 
fazer o topo do lápis com o limpador de 
cachimbo. Agora pode cruzar os fios ou 
enrolá-los à volta do lápis
Se necessário, adicione um pouco de 
cola para ajudar o limpador de cachimbo 
a manter-se unido.
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CARO 
PASTOR
e Parceiro 
de Ministério,

O Sábado das Crianças é um dia reservado pelas igrejas em todo o mundo para 
realçar e afirmar os dons das crianças no nosso meio. É um dia reservado para 
celebrar as crianças como participantes ativos na vida da igreja. As crianças po-
dem servir como líderes de adoração durante todo o culto, incluindo pregar, can-
tar, ler as Escrituras e fazer anúncios. Este dia especial constitui uma excelente 
oportunidade para convidar amigos e vizinhos a trazerem os seus filhos. Quanto 
mais se empenharem no planeamento e promoção deste dia especial, maior 
será o impacto que terá na família da sua igreja e nas ligações com a comunida-
de. O Departamento dos Ministérios da Criança da UPASD está entusiasmado e 
ansioso por celebrar este Sábado especial a 27 de julho de 2024, ou noutra data 
que se ajuste ao calendário da igreja. Este sábado é o dia em que as crianças da 
vossa igreja podem partilhar o evangelho com as suas próprias palavras, utilizan-
do os seus talentos únicos. Talvez seja o momento em que um futuro professor, 
um líder de igreja ou um pregador aceite o seu chamado para o ministério. Esta 
é também a oportunidade perfeita para os líderes dos Ministérios da Criança se 
associarem a si e guiarem as crianças enquanto estas partilham a profundidade 
do seu amor por Jesus a partir do púlpito! Como recurso adicional, incluímos um 
esboço de sermão preparado especialmente para esta ocasião. Podem acrescen-
tar o vosso conteúdo ou usá-lo tal como está. Encorajamos-vos a envolver uma 
criança, adolescente ou jovem na sua orientação. Os Ministérios da Criança da 
UPASD apoiam-vos e oram por vós no vosso ministério com as crianças da vossa 
igreja! O Sábado das Crianças 2024 reforçará que Jesus está sempre com elas!
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SERVIÇO DE CULTO

INTRODUÇÃO 
(Ministérios da Criança)

Bom dia a todos! Bem-vindos ao sábado das crianças. 
Estamos entusiasmados por se juntarem a nós para 
um culto único e envolvente, onde vemos, ouvimos e 
adoramos juntos. Hoje celebramos os membros mais 
pequenos da nossa congregação. Cada um dos nossos 
participantes praticou arduamente na preparação, e 
estão muito entusiasmados por honrar a Deus com os 
seus talentos e partilhar-los convosco. Ao iniciarmos o 
nosso serviço, lembremo-nos de como Jesus abençoou 
as crianças em Mateus 18:3-5. Jesus disse: “Em verda-
de vos digo que, se não mudarem e não se tornarem 
como crianças, nunca entrarão no reino dos céus. Por 
isso, quem se colocar na posição humilde desta criança é 
o maior no Reino dos Céus. E quem acolher uma criança 
como esta em Meu nome, acolhe-me a Mim”. As crian-
ças são o nosso exemplo do que significa aproximar-se 
do trono de Deus com alegria, entusiasmo e autentici-
dade. É com isto em mente que vos convidamos a entrar 
neste culto de adoração com os olhos maravilhados de 
uma criança. Vamos explorar o quão profundo, amplo e 
grande é o amor de Cristo. Oremos juntos.

ORAÇÃO DE ABERTURA 
(1 criança voluntária)

Nota: pode optar por pedir a uma criança que escreva a 
sua própria oração, ou pode usar o exemplo de oração 
abaixo.

Pai Celestial,
Estamos aqui hoje na tua presença com o coração e a 
mente abertos, prontos para adorar e louvar o teu Santo 
nome. Pedimos que abençoe este momento de adora-
ção para que possamos ser elevados e inspirados pela 
sua presença. Enche-nos com a tua esperança e graça 
e ajuda-nos a honrar-te em tudo o que fazemos. Que a 
nossa adoração seja do teu agrado e que possamos ou-
vir a tua voz e conhecer melhor o teu amor. Oferecemos 
esta oração em nome do teu Filho, Jesus Cristo. Amém.

Saudações 
(Ministérios da Criança)
O nosso tema de hoje é ÁGAPE, o 
amor de Deus está sempre connosco! 
Em honra do nosso tema, vamos saudar-nos 
uns aos outros com um coração! (fazer a forma 
de um coração com as mãos) Quando eu disser 
“Jesus ama-me!”, vocês respondem dizendo “SEMPRE!” 
E façam uma forma de coração com as vossas mãos. Es-
tão prontos? Vamos lá! Jesus ama-me... SEMPRE (fazer 
isto algumas vezes com entusiasmo)
Agora, o amor de Deus não se destina apenas a nós pró-
prios, destina-se a ser espalhado aos outros, por isso 
vamos espalhar algum amor. Façam um meio coração 
com uma mão (demonstrem), encontrem outra pessoa 
com quem se juntar e 
façam um coração com-
pleto! (demonstrar) 
Um de vós diz “JESUS 
AMA-VOS!” e a outra 
pessoa diz “SEMPRE!” 
(demonstrar) Prontos, 
vamos lá! Encontrem 
um parceiro e cumpri-
mentem-se, unindo os 
vossos meios corações. 
Muito bem! Encontrem 
um novo parceiro e fa-
çam-no de novo! (repe-
tir algumas vezes)
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Bom trabalho de todos! Jesus ama-me e Jesus ama-te podem ser frases simples, mas são MUITO importan-
tes. O mundo à nossa volta tenta muitas vezes fazer-nos esquecer o que é ser amado por Deus. Mas nós de-
vemos lembrar-nos uns aos outros, todos os dias. Ao fazê-lo, edificamo-nos uns aos outros e os nossos olhos 
e corações voltam-se para Deus. É por isso que nos encorajamos uns aos outros com estas palavras. O nosso 
versículo do dia reflete a mesma ideia. A equipa do versículo de memória apresenta-se e partilha. Primeiro 
demonstram o versículo e depois a congregação recita-o com eles.

Versículo bíblico 
(crianças participantes: número ilimitado)
Nota: pode pedir a todas as crianças que queiram participar para fazerem o versículo de memória. Peça-lhes 
que façam o versículo uma vez e depois conduza a congregação através dos gestos e palavras. Também pode 
colocar o versículo num ecrã com as instruções para os gestos entre parênteses, como está escrito abaixo, 
para que seja mais fácil para as famílias acompanharem. Façam o versículo várias vezes com a congregação.

"Dou-vos uma nova regra. (livro aberto)

Amai-vos uns aos outros. (forma de coração)

Deveis amar-vos uns aos outros (apontar)

como eu vos amei a vós. (apontar para dentro)

Assim, toda a gente (círculo grande)

saberá que sois meus discípulos. (aponta para a cabeça)

Saberão se vos amardes realmente uns aos outros". (dá cá mais cinco)

João 13:34, 35

(Monitor)

O amor que é provado é verdadeiro! É esse o tipo de amor descrito neste versícu-
lo. A palavra para amor usada aqui é ÁGAPE. ÁGAPE é o tipo especial de amor de 
Deus. É inabalável, inamovível, incondicional e imutável. Jesus é a realização deste 
tipo de amor. Ao conhecê-lo, podemos experimentar o amor de Deus de muitas 
maneiras diferentes. Que alegria é compreender plenamente que o amor de Jesus 
está sempre connosco.

JESUS 
AMA-ME!

JESUS 
TAMBÉM 
TE AMA !
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CANÇÃO DE ABERTURA
CANÇÃO 1: Sempre Comigo (Thunder Island Música e Vídeo da ECF)
Convida a equipa de música da sua igreja para tocar piano e guitarra enquanto as crianças cantam ou use o 
Playback.

OPÇÃO 1: Equipa de louvor toca a música.
Opção 2: Usar o Playback.

PARTE 1: SE O AMOR DE DEUS FOSSE UMA COR 
(Ministérios da Criança, 6 crianças participantes)

Nota: como opção para a introdução desta sequência, 
o líder dos Ministérios da Criança pode usar um 
CD e refletir o arco-íris na luz. Ou pode usar um 
prisma. Pode também imprimir uma 
imagem do arco-íris ou mostrar uma 
imagem no seu ecrã digital.

Como preparação para esta parte do 
programa, imprimam ou escrevam o 
guião de cada cor no verso do 
papel dessa cor. Isto dará às 
crianças algo para lerem se não 
conseguirem memorizar as suas 
partes. Elas ficarão de pé na ordem 
das cores do arco-íris quando 
solicitadas (vermelho, laranja, 
amarelo, verde, azul, anil e roxo)

(Líder dos Ministérios da Criança)
Quando penso no amor ÁGAPE, penso muitas vezes 
num arco-íris! Sabem de que é feito o arco-íris? É isso 
mesmo! É feito de luz. Quando a luz branca do sol atra-
vessa as gotas de chuva, estas atuam como pequenos 
prismas. A água dobra e reflete a luz branca e separa-a 
nas suas diferentes cores. A luz viaja em ondas e a onda 
de cada cor tem um comprimento diferente. As cores 
do arco-íris aparecem sempre na mesma ordem, do 
comprimento de onda mais longo para o mais curto. 

(peçam aos participantes para se alinharem pela ordem 
das cores do arco-íris) É assim que temos as nossas co-
res preferidas (peçam a cada criança para segurar a sua 
cor. (Pergunte à congregação qual é cada cor) vermelho, 
laranja, amarelo, verde, azul, anil e violeta. Um arco-íris 
é um belo espetro que provém da mesma fonte de luz.
Deus criou o arco-íris como uma promessa especial na 
Bíblia. Apareceu pela primeira vez na história de Noé, 
em Génesis 9:12-17
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12 Deus disse: “Este é o sinal da aliança 
que faço entre mim e vós e todo ser vi-
vente que está convosco, para todas as 
gerações futuras; 13 pus o meu arco-íris 
na nuvem, e ele [b]servirá de sinal de 
aliança entre mim e a terra… 16 Quan-
do o arco-íris estiver na nuvem, olharei 
para ele, para me lembrar da aliança 
eterna entre Deus e todo ser vivente de 
toda a carne que está sobre a terra.”
                                         Génesis 9:12-17

“Quando Deus inundou a terra, guiou Noé e manteve-o seguro 
durante toda a incerteza da viagem. Deus cuida de nós todos os 
dias. Podemos recorrer a Ele quando estamos tristes, assustados 
ou simplesmente quando não sabemos o que fazer. Ele ajudar-
-nos-á a encontrar as respostas de que precisamos. Ele faz isso 
porque nos ama! Tal como as muitas cores do arco-íris, o amor 
ÁGAPE de Deus é um belo espetro e pode ser visto de muitas ma-
neiras. Vejamos o que cada cor nos pode lembrar sobre o amor 
de Deus:

As crianças recitarão o significado da cor que têm na mão, segun-
do a ordem das cores do arco-íris.

 – O vermelho é a cor do coração que bombeia o sangue através 
do nosso corpo e ajuda a dar-nos vida. Precisamos do nosso cora-
ção para viver. Isto pode lembrar-nos como o amor de Jesus nos 
dá vida e como ele se sacrificou com o seu sangue para nos dar a 
dádiva da graça e do perdão.

 – O laranja é a cor do nascer do Sol no começo de cada dia. Isto 
lembra-nos de como, com o amor de Deus, cada dia é um novo 
dia! E como podemos começar cada dia seguros de que Jesus nos 
ama.

 – O amarelo é a cor do sol, que nos aquece com o seu brilho. Isto 
pode lembrar-nos que o amor de Jesus nos dá esperança e aque-
ce o nosso coração. Tal como a luz afugenta as trevas, o amor de 
Jesus pode ser uma luz que nos guia.

                               – Verde é a cor da relva e das folhas das árvores.
                                        Isto pode lembrar-nos que o amor de Jesus nos
                                       ajuda a crescer. Quando conhecemos Jesus, 
                                        começamos a querer seguir os seus ensina- 
                                              mentos e queremos crescer para sermos 
                                                                          mais parecidos com Ele.

                                      – O azul é a cor dos oceanos e dos riachos,
                                     e da água que nos limpa e purifica. Ajuda-nos
                                        a recordar como o amor de Jesus nos purifica 
                                     e como, quando pedimos, Deus é sempre fiel  
                                                                                          em perdoar-nos.

 – O anil e o roxo são as cores da realeza. Jesus 
ama-nos tanto que prometeu voltar um dia 
para nos levar para o céu.  No céu, ser-nos-
-á dada uma túnica e uma coroa, mas o mais 
emocionante é que poderemos estar juntos 
do rei Jesus.
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(Líder dos Ministérios da Criança)

Lembram-se de que é feito um arco-íris? É isso mesmo! Um arco-íris vem da luz! A Bíblia 
diz-nos em João 8:12 que Jesus diz: "Eu sou a Luz do mundo; quem me segue não an-
dará nas trevas, mas terá a Luz da vida."    Jesus é a nossa luz pronta a encher os nossos 
corações com os seus raios de amor e a acolher cada um de nós na sua família. Deus fez 
uma promessa de arco-íris sobre o dilúvio a Noé e faz uma promessa de arco-íris a nós 
em Jesus – que Ele perdoará sempre os nossos pecados e nos amará, aconteça o que 
acontecer. Cada um de nós peca. Nem sempre obedecemos a Deus ou fazemos o que é 
correto. Mas tudo o que temos de fazer é abrir o nosso coração a Jesus e pedir-lhe que 
nos ajude a fazer melhor. (distribuir folhas para colorir o arco-íris) Hoje vamos dar-vos 
uma folha para colorirem o arco-íris, que podem levar para casa ou pintar durante o 
sermão. Ao fazê-lo, lembrem-se das muitas maneiras diferentes como Deus vos ama e 
como o seu amor é ainda mais belo do que as cores do arco-íris.

CÂNTICO 2: O PERDÃO

PARTE 2: ATIVIDADE DE ORAÇÃO: REFLEXÕES
(criança apresentadora 1)

Nota: para esta parte do programa, é necessário comprar ou pedir emprestados 
espelhos de mão. Também precisará de marcadores de apagar a seco para acompa-
nhar os espelhos. O número de espelhos e de marcadores necessários dependerá 
do tamanho da sua congregação. As pessoas vão passar os espelhos de mão em 
mão. Planeie espelhos suficientes para que cada membro da congregação receba 
um espelho pelo menos duas vezes.

(criança apresentadora 1 segura o espelho para a congregação) quando se olham ao 
espelho, o que é que veem? (vira o espelho para si próprio) Eu uso o meu espelho de 
manhã, quando me estou a preparar para ir à igreja ou à escola. Ajuda-me a ver-me de 
perto. Posso arranjar o cabelo, lavar os dentes ou limpar as manchas.  Este espelho reflete a mi-
nha imagem. Mas quando vejo o meu reflexo, vejo mais do que apenas o meu rosto. Vejo uma 
pessoa que é amada por Jesus. A autoimagem baseada no valor que Deus colocou em nós vai 
muito além do que vemos no espelho.

Hoje, durante a oração, vamos lembrar-nos de como somos vistos por Deus. (distribuir espelhos 
e marcadores) Temos espelhos que vão ser distribuídos daqui a pouco. Se tiverem um espelho, 
escrevam uma palavra positiva nesse espelho (demonstrem). Eu vou escrever a palavra "bondo-
so". Agora que tenho a palavra no meu espelho, seguro-o e faço uma pequena oração. “Deus, 
obrigado por me fazeres ser bondoso e por valorizares quem eu sou!”  Quando terminar a minha 
oração, deixo a palavra no espelho e passo o marcador e o espelho à pessoa seguinte. Convida-
mos a nossa equipa de louvor para cantar a nossa próxima canção. Enquanto os espelhos são 
passados, cantem comigo. Quando receberem o vosso espelho, reflitam um pouco sobre a forma 
como Deus vos vê e lembrem-se de que são verdadeiramente amados e valorizados por Deus.

CANÇÃO 3: VALORIZADO

Cada vez que nos olhamos ao espelho, podemos lembrar-nos que Deus nos ama por aquilo que 
somos. Não pelo que podemos fazer por Ele, nem pelo bom comportamento que tivemos. Já 
somos valorizados por Deus porque Ele nos ama. É o amor Ágape em ação. E esse tipo de amor 
estará sempre connosco (fazer oração)
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PARTE 3: AMOR ÁGAPE 
(Criança apresentadora 2)

Nota: para se preparar para esta parte do sermão. 
Distribuam os corações de papel a diferentes fa-
mílias com antecedência. Escrevam a palavra na 
frente do coração e na parte de trás escrevam 
"por favor, traga o seu coração para o púlpito 
quando a palavra na frente do seu coração for 
chamada".

Sabiam que, na Bíblia, há diferentes palavras que 
são usadas para designar o amor? Cada uma des-
tas palavras tem um significado diferente. Uma 
das palavras para amor é EROS - consegues dizê-
-lo comigo? EROS é o tipo de amor sobre o qual se 
lê nas histórias de amor. O segundo tipo de amor 
chama-se PHILOS - podes dizer isto comigo? PHI-
LOS - que é mais conhecido como amor fraterno e 
amizade. Estas duas palavras para amor centram-
-se em dois tipos diferentes de relações. Uma, 
entre marido e mulher, a segunda com amigos e 
família. Estes dois tipos de amor são muito bons.

Mas há uma TERCEIRA palavra para amor na Bí-
blia que se destaca das outras duas. Já a ouviram 
algumas vezes hoje. Lembram-se de qual é a pa-
lavra? É isso mesmo, ÁGAPE!

O amor Ágape é diferente porque não se baseia 
em sentimentos, ações ou qualquer outra cir-
cunstância. Este tipo de amor é incondicional e 
não tem qualquer expetativa de amor em troca. 
É a palavra usada para descrever como Deus ama 
cada um de nós e como quer que nos amemos 
uns aos outros.

Como é este amor? Podemos analisá-lo mais de 
perto em 1 Coríntios 13. Alguns de vós receberam 
corações de papel. Estes corações têm na parte 
da frente palavras do texto bíblico. Quando ouvi-
rem a vossa palavra, venham à frente e colem o 
vosso coração aqui (apontem para a área desig-
nada para os corações. Pode ser uma parede, um 
púlpito, um quadro branco, etc. Deve ser visível 
para toda a congregação)

(Fazer uma pausa entre cada palavra para dar 
tempo aos voluntários de colarem os seus cora-
ções.)

A Bíblia diz-nos em I Coríntios 13 (NASB) que o 
amor Ágape é:

PACIENTE (voluntário cola o coração)

O amor ágape é gentil (voluntário cola o coração)

O amor ágape não é ciumento (voluntário cola o co-
ração)

O amor ágape não se gaba (voluntário cola o cora-
ção)

O amor ágape não é arrogante (voluntário cola o 
coração)

Não age de forma vergonhosa (voluntário cola o co-
ração)

Não procura o seu próprio benefício (voluntário 
cola o coração)

Não se irrita (voluntário cola o coração)

Não mantém um registo das injustiças sofridas (vo-
luntário cola o coração)

Não se alegra com a injustiça (voluntário cola o co-
ração)

Mas regozija-se com a verdade (voluntário cola o 
coração)

Guarda toda a confiança (voluntário cola o coração)

Crê em todas as coisas (voluntário cola o coração)

Tem esperança em todas as coisas (voluntário cola 
o coração)

E, finalmente, o Amor Ágape suporta todas as coi-
sas (voluntário cola o coração)

PARTE 4: O MAIOR É O 
AMOR (Criança apresentadora 3)

Uau! Olhem para todos estes corações e para a 
quantidade de formas diferentes como o ÁGAPE 
foi descrito. Paulo, a pessoa que escreveu esta 
passagem bíblica, estava a escrever uma carta 
à igreja de Corinto numa altura em que a igreja 
era nova. A igreja tinha todo o tipo de dons es-
pirituais. Alguns falavam muitas línguas, outros 
tinham uma compreensão profunda dos ensi-
namentos de Deus, outros TINHAM tanta fé que 
eram capazes de fazer o que parecia impossível, 
como mover montanhas!
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Mas Paulo queria que a igreja compreendesse que o 
amor de Deus não era apenas um dom, um sentimento 
ou uma ação. Muitas das coisas boas que temos nesta 
terra acabam.  Sabemos que isso é verdade, não é? As 
férias de verão acabam. Os brinquedos estragam-se. As 
roupas gastam-se. As flores vão e vêm na primavera e no 
inverno. Até os animais e as pessoas envelhecem.

Paulo diz aos cristãos de Corinto para pensarem naquilo 
que nunca vai acabar. Três coisas importantes continua-
rão para sempre. São elas a Fé, a Esperança e o Amor. E 
adivinha qual destas três coisas Paulo disse ser a maior? 
Adivinharam! O AMOR!  O amor de Deus foi demons-
trado por Jesus quando Ele morreu na cruz por si e por 
mim. Ele prometeu voltar um dia para que possamos 
estar com ele. Quando virmos Jesus face a face, tudo o 
que é deste mundo desaparecerá. Mas o amor de Deus 
durará para sempre! O amor de Deus nunca falha.

O orador puxa o coração grande com "O AMOR NUNCA 
FALHA" e cola-o.

Canção 4: DÁ-ME AMOR

PARTE 5: AMAI-VOS UNS AOS 
OUTROS 
(Criança apresentadora 4)

Nota: para se prepararem para esta parte do progra-
ma, tenham os adereços numa caixa escondida atrás do 
púlpito. Tirem-nos de lá quando estiverem prontos para 
"trocar de profissão"

Preparei um jogo para jogarmos. É um jogo de adivinha-
ção! Vou vestir um fato e fingir que tenho um trabalho 
específico. Terão de adivinhar quem eu sou. Estão pron-
tos? Vamos lá!

Vestir o traje e executar a ação de cada profissão até 
que a congregação adivinhe corretamente. Um exemplo 
com os trajes listados pode ser:

• Capacete de proteção e colete refletor – pegar num 
martelo e fazer de conta que está a bater no chão (tra-
balhador da construção civil)

• Estetoscópio e túnica branca. – Escolher um voluntário 
com antecedência para se apresentar e ouvir o seu cora-
ção com o estetoscópio (médico)

• Crachá e chapéu de polícia - apitar e levantar a mão 
como se estivesse a parar o trânsito (agente da polícia)

• Cana de pesca e chapéu de pescador – agir como se 
estivesse a lançar uma linha de pesca. Peça a alguém 
que atire um peixe para o palco (pescadores)

• Chapéu, botas e luvas de 
jardineiro – aja como se estivesse a 
cavar a terra com uma pá 
ou como se estivesse a 
plantar sementes (jardineiro)

Muito bem, pessoal! Conseguiram 
adivinhar todas as profissões 
corretamente. 
Mas deixem-me 
perguntar-vos isto... 
como é que sabiam 
que tipo de 
trabalhador 
eu era? 
(deixar 
as pessoas 
responderem)

Este jogo faz-me 
pensar no versículo 
para memorizar de 
hoje. Vou lê-lo outra 
vez, e podem fazer 
os movimentos 
comigo (colocar o
 versículo com o slide dos movimentos 
no ecrã)

"Dou-vos uma nova regra. (abrir o livro)

Amai-vos uns aos outros. (forma de coração)

Deveis amar-vos uns aos outros (apontar)

como eu vos amei a vós. (apontar para dentro)

Assim, toda a gente (círculo grande)

saberão que sois meus discípulos. (aponta para 

a cabeça)

Saberão se vos amardes realmente uns aos 

outros". (dá cá mais cinco)

João 13:34 e 35
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Jesus estava a ensinar os seus amigos, os 
discípulos. Estava a preparar-se para ir para o céu e 

queria que eles também estivessem preparados. Disse-lhes: 
"Não podeis ir para onde eu vou, mas quando eu partir 

quero que ameis os outros como eu vos amei. 
Então eles saberão que sois meus discípulos.

No nosso jogo, sabiam que eu era operário da 
construção civil, médico ou pescador pelas ações que 

fazia e pelas roupas que vestia. Quando agimos como Jesus 
e amamos os outros como ELE amou os outros, as pessoas 
facilmente saberão que somos seus seguidores. Quando as 

pessoas nos conhecerem, poderão perguntar: "Porque é que 
aquela pessoa perdoava tão livremente? Porque é que esta 
pessoa ajudou, mesmo quando eu não o merecia? O que é

 que torna esta pessoa diferente? Porque é que esta pessoa 
é tão carinhosa e bondosa? Porque é que ela é tão cheia 

de amor? E depois podemos dizer: porque JESUS 
nos amou primeiro, e o seu amor ÁGAPE é

 para todos!
Juntos podemos dizer: JESUS AMA-ME... SEMPRE! 

E JESUS AMA-VOS... SEMPRE!

Oremos:
Deus, queremos que os outros saibam que 

somos amigos de Jesus. Ajuda-nos a amar os 
outros como Jesus amou. Amém.

CÂNTICO 5: AMAR O PRÓXIMO

ENCERRAMENTO 
(Pelo Líder dos 

Ministérios da Criança)
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Nota para os pastores: uma vez que o foco 
do programa é o amor Ágape, e o encerramento 
enfatiza o versículo chave, um pequeno sermão sobre 
como as instruções de Jesus aos discípulos se aplicam ainda 
mais pode ser apropriado após o encerramento. Segue-se um esquema 
que os pastores podem utilizar para desenvolver um sermão completo.

UM NOVO TIPO DE AMOR
O mandamento de nos amarmos uns aos outros sempre existiu, mas esse mandamento 
abordava o conceito de “amar o próximo como a si mesmo”. Este mandamento foi dado 
já no Levítico. “Não te vingarás nem guardarás rancor contra os filhos do teu povo, mas 
amarás o teu próximo como a ti mesmo; eu sou o Senhor.” Levítico 19:18

Os discípulos estariam familiarizados com esta ordem. Já o tinham ouvido antes. (Mat. 
5:43, 19:19, 23:39; Marcos 12:29,31; Lucas 10:27) Mas o acréscimo nesta passagem foi 
amar os outros como Cristo os amou. O conceito não era novo, mas havia um novo mo-
tivo para amar. Este tipo de amor ÁGAPE é sacrificial, perdoador, redentor e duradouro.  
Jesus tinha dado o exemplo, e nós devemos seguir os seus passos.

ASPETOS DO AMOR DE CRISTO 
(Construa sobre estes versículos-chave)
AMOR SACRIFICIAL
“e andai em amor, como também Cristo vos amou e se entregou a si mesmo por nós, como oferta e sacrifício 
a Deus, em aroma suave.” Efé. 5:2

“De outra forma, seria necessário que Ele sofresse muitas vezes desde a fundação do mundo; mas ago-
ra, uma vez, na consumação dos séculos, Ele se manifestou para eliminar o pecado pelo sacrifício de Si 
mesmo.” Heb. 9:26

PARA 
PASTORES

ESBOÇO 
DE SERMÃO
Verso Chave João 13:34 

Dou-vos um novo mandamento: que vos ameis uns aos ou-
tros; assim como eu vos amei, que também vós vos ameis uns 
aos outros. Nisto todos conhecerão que sois meus discípulos: 
se vos amardes uns aos outros.”
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AMOR PERDOADOR

Efé. 4:32 “Sede uns para com os outros benignos, compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como também Deus 
vos perdoou em Cristo.”

Col. 3:13: “Suportando-vos uns aos outros e perdoando-vos uns aos outros, a quem quer que tenha queixa contra 
alguém; assim como o Senhor vos perdoou, assim fazei vós também.”

AMOR REDENTOR

João 3:16-17 “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que deu o seu Filho único, para que todo aquele que nele 
crê não pereça, mas tenha a vida eterna. Porque Deus não enviou o Filho ao mundo para julgar o mundo, mas para 
que o mundo fosse salvo por Ele.”

Ilustração sobre o perdão: Quando os missionários da Morávia foram pela primeira vez ter 
com os esquimós, não conseguiram encontrar na sua língua uma palavra para perdão, pelo 
que tiveram de inventar uma.  Esta acabou por ser: Issumagijoujungnainermik. É um conjunto 
de letras de aspeto formidável, mas uma expressão que tem uma bela conotação para aque-
les que a compreendem.  Significa: "Não ser capaz de pensar mais sobre isso".

AMOR DURADOURO

Romanos 8:35-39 “Quem nos separará do amor de Cristo? A tribulação, ou a angústia, ou a perseguição, ou a fome, 
ou a nudez, ou o perigo, ou a espada? Tal como está escrito: Por amor de Ti somos mortos todo o dia; somos con-
siderados como ovelhas para serem abatidas. Mas em todas estas coisas nós vencemos por Aquele que nos amou. 

Pois estou convencido de que nem a morte, nem a vida, nem os anjos, nem os principados, nem o presente, nem o 
porvir, nem as potestades, nem a altura, nem a profundidade, nem qualquer outra criatura poderá separar-nos do 
amor de Deus que está em Cristo Jesus, nosso Senhor.”

CANÇÃO DE ENCERRAMENTO: SEMPRE COMIGO OU SIM, CRISTO ME AMA

CONCLUSÃO: 
(1 ou 2 crianças)
Criança 1: Hoje experimentámos o que é o amor Ágape! Ouvimos nas Escrituras como devemos demonstrar o amor 
Ágape.
As crianças 1 e 2: repetem a escritura com os movimentos das mãos.

"Dou-vos uma nova regra. (abrir o livro)

Amai-vos uns aos outros. (forma de coração)

Deveis amar-vos uns aos outros (apontar)

como eu vos amei a vós. (apontar para dentro)

Assim, toda a gente (círculo grande)

saberão que sois meus discípulos. (aponta para a cabeça)

Saberão se vos amardes realmente uns aos outros". (dá cá mais cinco)

João 13:34 e 35

Criança 2: Por favor, junte-se a nós hoje para um almoço comunitário da Festa Ágape em Família. Vamos co-
mer bem, fazer trabalhos manuais em família e divertir-nos só por estarmos juntos! Todos são bem-vindos! 
Vamos comer! (gesto para que a congregação "venha" atrás de si para o almoço comunitário)








