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Uma Luz na Cidade

Ideia de guiao para Sketch

"Campeodes da Compaixao: Oferecer bondade na cidade”

Introdugao Anfitridao: (entusiasmado)

"Ola, amigos incriveis! Estamos a embarcar em aventuras inspiradoras para
fazer do nosso mundo um lugar melhor. Hoje, temos uma missdao emocionante
- aprender sobre compaixao e espalhar a bondade pela cidade. Preparem-se
para se tornarem verdadeiros Campedes da Compaixao!

"Cena 1: O chamado da compaixao

Anfitridao: "A nossa viagem comeg¢a com um apelo magico a compaixao. Vamos
seguir o caminho da bondade e ver onde ele nos leva!“

[Cortar para as criangas que recebem uma carta ou um telefonema misterioso].

Crianga: "Ei, recebi uma carta especial! Diz que precisamos de espalhar a
bondade na cidade. Vamos la!"
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[Transicdo para uma cidade]

Cena 2: Busca por Compaixéao
Anfitrido: "A nossa primeira missdo é perceber o que significa compaixéo.
Vamos falar com alguns amigos da cidade e ver como podemos fazer a
diferenca.”

[As criancas interagem com varias personagens - sem-abrigo, vizinhos idosos
e outros habitantes da cidade. Perguntam-lhes o que acham que é a

compaixao].

Crianca: "Compaixdo é ajudar os outros e fazer com que se sintam amados,
certo?”

Anfitrido: "Sem ddvida! Agora, vamos passar a nossa proxima missdo -

rn

'"Missdo Bondade’".
Cena 3: Missao Bondade

Anfitrido: "A nossa tarefa é espalhar atos de bondade pela cidade. Vamos
debater ideias sobre como podemos fazer as pessoas sorrir!”

[As criancas fazem um brainstorming de ideias - distribuir flores, desenhar
mensagens edificantes no passeio e partilhar lanches com quem precisa]

Crianca: "Mal posso esperar para ver os sorrisos na cara de toda a gente!”
Cena 4: A Feira da Bondade- Parte 1

Anfitrido: "A nossa préxima missdo € organizar uma 'Feira da Bondade' aqui
mesmo na cidade! Esta na altura de levar alegria a todos os que nos rodeiam".

[As criancas representam as suas ideias na sua comunidade. Utilizar varios
clips de criangas a realizar atividades em todo o mundo].

Crianca: "Olha para todas estas caras felizes! Esta é a melhor missdo de
sempre!"
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Cena 5: Manualidades de Compaixao Fi‘%

Anfitrido: "Para continuar a nossa missao, vamos fazer alguns trabalhos
manuais de compaixao! Vamos criar cartbes especiais e trabalhos
artisticos para partilhar com pessoas que possam precisar de um pouco
mais de amor.”

[As criancas reunem materiais artisticos e criam cartdes feitos a méo
com mensagens de bondade]

Crianca: "Fiz um cartdo que diz: "Es especial! Espero que faca alguém
feliz!®

Cena 6: A Feira da bondade- Parte 2

Anfitrido: “A nossa ‘Feira da Bondade' esta a todo o vapor! Vamos ver
como as nossas atividades estdo a ter um impacto positivo na cidade".

[As criancas envolvem-se com a comunidade, fazem jogos, partilham
trabalhos manuais e tocam musica]

Crianca: "Adoro ver toda a gente a juntar-se e a divertir-se!"[Interltdio
de versiculos biblicos]

Anfitrido: "Antes de terminarmos, vamos encontrar inspiracdo na Biblia.
Em Efésios 4:32, diz: "Sede uns para com os outros benignos e
compassivos, perdoando-vos uns aos outros, como também Deus vos
perdoou em Cristo".

Crianca: "Entdo, ser bondoso € como partilhar o amor de Deus com o0s
outros?”

Anfitrido: "Exatamente! E Colossenses 3:12, recorda-nos: 'Portanto,
como povo escolhido de Deus, santo e amado, revesti-vos de

compaixdo, bondade, humildade, mansidao e paciéncia'.
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Concluséao

Anfitrido: "Muito bem, Campedes da Compaixéo!

Hoje, aprendemos que a bondade tem muitas formas - desde pequenos atos a
grandes celebragdes. A nossa compaixdo tornou a cidade mais luminosa e
cheia de sorrisos. Lembrem-se, o mundo torna-se um lugar melhor quando nos
apresentamos com bondade e amor. Até a préxima vez, continuem a espalhar
a magia da compaixao!”

[Cena de encerramento com as criangas e o anfitrido a despedirem-se].
Anfitrido: "Vemo-nos na nossa préxima aventura, jovens campedes!
Continuem a ser bondosos, compassivos e prontos para mais missdes

incriveis!”

(Escrito por Ivonne Omana)

ATIVIDADES

Duas faixas etarias
3-7 anos
8-12 anos

Objetivo:
Ensinar as criangas o que significa ser compassivo
e atuar com essa compaixdo no local onde vivem.
Atividade #1

A procura da compaixdo (15-20 min)

Ter uma conversa/discussdo com adultos e criancas de todas as idades sobre
o significado de compaixdo. Se for um grupo grande, divida-o em grupos de
5-6 pessoas. As idades devem ser diversificadas.

Objetivo: Falar com pelo menos 3 adultos e 3 criancas para saber a sua
opinido sobre a compaixdo. Peca-lhes exemplos e o que sentem por
compaixao.

(use palavras simples) Faca uma lista das ideias e opinides. Peca as criancas

que acrescentem as suas préprias ideias e escolham uma ideia que lhes
pareca boa para experimentar.
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ATIVIDADES

Atividade #2

A Feira da Bondade - Uma combinacdo de diferentes atividades
gue podem ser realizadas.

Partilhar Ursinhos %

Os mais pequenos aprendem a ser simpaticos para com o0s outros
ao partilharem este ursinho de peluche com os outros.

Mais adequado a: 1 a 3 anos de idade

Materiais:
* urso de peluche
* temporizador de cozinha

Planos: Apresente um urso de peluche macio e diga as criancas
gue cada uma tera a oportunidade de pegar no urso durante a
aula. Dé o urso a uma crianca e programe o temporizador para trés
minutos. Explique que, quando o temporizador soar, a crianga com
0 urso pode escolher outra pessoa para segurar o urso. Enquanto
as criancas passam o urso, fale sobre a importancia de partilhar e
cuidar dos nossos amigos. O "urso de partilha" ajuda as criancas a
construir amizades e incentiva-as a cuidar dos outros. }(«n}w;

= |
] ) Y
Esta atividade para ensinar a bondade é divertida para criancas de

todas as idades. Desafie os seus filhos a sorrir/abragar dez amigos
na escola ou na igreja para ver quem sorri/abraca de volta.

Patrulha dos Abragos/Sorrisos

Sorrir e dar abracos pode ser contagioso e espalhar felicidade e
positividade é um ato de bondade que todos nés poderiamos
praticar mais.

(podem também dar um mimo a quem sorrir de volta)

(s6 deem abracos a pessoas que conhecem e com quem se sentem
a vontade)
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ATIVIDADES

Cantinho da Compaixao

As criancas tém um talento especial para se aproximarem umas
das outras como mais ninguém. Por isso, deixe-as tomar a
iniciativa quando se trata de contactar com amigos que estéao
doentes, magoados ou ausentes.

Preparacgao

Crie um Cantinho do Cuidado no seu quarto, com papel, canetas e
lapis, autocolantes e selos. Mostre 2 Corintios 1:3 ("Todo o louvor
a Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo. Deus é 0 nosso Pai
misericordioso e a fonte de toda a consolacédo”) num poster para
lembrar as criancas da compaixao de Deus.

Partilhar

Todas as semanas, incentive as crian¢gas a usarem um pouco do
seu tempo livre para escreverem uma nota a alguém que conhecam
e que precise de alguma compaixdo. Para uma crianca ausente,
doente, triste ou que esteja a sofrer, um bilhete pessoal pode fazer
toda a diferenca. Incentive as criancas a incluir pessoas que
conhecem dentro e fora da igreja.

Quando uma crianca estiver ausente, peca as criancas que
assinem coletivamente um cartdo a dizer que sentiram a sua falta.
Informe a crianga sobre o tema e o ponto principal, inclua
quaisquer papéis ou informacdes para levar para casa e, em
seguida, peca as criancas que enderecem o envelope e |ho
devolvam para o correio.

Acrescentem as suas proéprias ideias e escolham uma ideia que
Ihes pareca boa para experimentar.

/{@x

"
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ATIVIDADES

Atividade #3
Cantinho dos Postais

Criar arte para os outros € uma excelente forma de as criancgas
mostrarem bondade e empatia. Para esta atividade simples, vai
precisar de papel de construcdo e marcadores.

Instrugdes:

- Ajude o seu filho a tracar a sua médo numa folha de papel de
construcgao.

- Peca ao seu filho que indique cinco formas de cuidar dos outros.

- Utilize um marcador para escrever cada uma das respostas do seu
filho numa das formas dos dedos.

- Peca aos seus filhos que entreguem os cartbes as suas familias
ouU que 0S enviem por correio para um centro de idosos local, como
presentes para os residentes.

Caixa de Correio da Compaixao

Uma caixa de correio de atos aleatdérios de bondade € uma ideia
divertida que envolve toda a familia. Escreva uma lista de atos de
bondade em pedacos de papel e coloque-os na caixa de correio no
inicio da semana. Depois, cada membro da familia pode escolher os
atos que quiser realizar ao longo da semana. Esta atividade de
bondade ensina as criancas que ser bondoso para com os outros é
um assunto de familia.

Aqui estdao algumas ideias:
- Ajudar a limpar sem pedir

- Fazer um elogio a alguém '

- Enviar uma mensagem com um meme engracado i
- Fazer a cama de outra pessoa — —
- Arrumar as compras H

- Apanhar o lixo

Pictionary Biblico
Pegue nos dois versiculos biblicos e crie paginas para colorir que

possam ser distribuidas, discutindo como a compaixdo pode fazer
parte da nossa vida quotidiana.
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Serméo para uma crianca entre os 8-12 anos de idade. !3‘ ’ '

e
0/‘.
I

Titulo: “Campedes da Compaixao: vestidos com o amor de Deus" o |

Introducéo A
Ola e Feliz Sabado para todos! Estou absolutamente entusiasmado por estar
aqui hoje com todos vés para falar sobre o que aprendi ao ser compassivo.
Com o mundo a precisar de mais pessoas a espalhar Compaixao, vim com o
objetivo de criar mais Campedes da Compaixao! Hoje vamos explorar o
extraordinario mundo do amor e da bondade.

Primeira Oracao

Comecemos com uma palavra de oragdo. Querido Deus, obrigado por nos
teres reunido aqui hoje. Abre 0s nossos coracdes aos ensinamentos da tua
Palavra, enquanto exploramos as maravilhas da compaixdo. Que o Teu amor
brilhe através de nés a medida que aprendemos a ser verdadeiros Campedes
da Compaixéao, revestidos do Teu amor divino. Amém!

O Chamado da Compaixao

Imaginem receberem uma chamada especial de Deus, convidando-vos a
serem um Campeédo de Compaixédo. Quao espantoso seria isso? Bem, aqui
esta uma noticia incrivel - Deus ja chamou cada um de nés para sermos
campebes da compaixao!

A nossa inspiracdo vem de Colossenses 3:12, onde a Biblia nos diz:
"Portanto, como povo escolhido de Deus, santo e muito amado, revistam-se
de compaixao, bondade, humildade, mansidao e paciéncia."” Que belo
lembrete! Somos chamados a envolver-nos nas vestes do amor de Deus e a
partilha-lo com o mundo.

Como muitos campedes, ha missfes que devem ser cumpridas para que se
possa ser chamado de campedo. Hoje vamos analisar as principais missdes
gue temos de cumprir para sermos chamados Campedes de Compaixao.

Missao Bondade

A nossa missdo como Campedes da Compaixao é espalhar bondade como
confettis! Colossenses 3:12 guia-nos: "Revesti-vos de compaixao". Este
versiculo encoraja-nos a usar a compaixao como a nossa capa de super-herai,
espalhando o amor de Deus onde quer que vamos. Isto pode ser feito
facilmente a partir do nosso préprio quintal. Podemos dar um cartéo
carinhoso, dar um abraco a alguém, ou até mesmo segurar a porta as
pessoas. Ao fazermos pequenos atos de bondade, podemos espalhar o amor
de Deus a muitas pessoas.
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Frasco da Bondade

Vamos tentar imaginar como um ato de bondade pode mudar as pessoas.
Imaginemos por um minuto que estdo a pegar nos vossos frascos
imagindrios da bondade. Estamos prestes a enché-los com atos de
bondade. Pensem numa coisa simpatica que possam fazer por alguém esta
semana. Pode ser ajudar em casa, partilhar brinquedos ou simplesmente
oferecer um sorriso caloroso a um amigo. Vamos ser super-herdis da
bondade, revestidos do amor de Deus!

O Poder da Compaixéao

Agora, vamos explorar o poder da compaixdo. Colossenses 3:12 inspira-nos
a revestirmo-nos de humildade, brandura e paciéncia. Imagine vestir uma
capa de super-herdi feita destas qualidades - somos nds, Campedes da
Compaixao!

Histéria - Bom Samaritano

Refletindo sobre a histéria do Bom Samaritano em Lucas 10:30-37, Jesus
ensina-nos a ajudar os outros em necessidade. A histéria conta que um
homem ia a passear pela estrada quando umas pessoas pouco simpaticas
saltaram e o magoaram, levando todas as suas coisas - ndo era o melhor dia,
certo?

Entdo, um sacerdote passa, vé o tipo e pensa-se: "Oh, ele vai ajudar". Mas
ndo, ele caminha para o outro lado da estrada como se estivesse numa
missdo ou algo do género. Depois aparece um ajudante, um levita.
Pensariamos: "Boa, mais uma oportunidade para ajudar!" Mas néo, ele faz o
mesmo - caminha para o outro lado da estrada também. A sério?

Mas espera, aqui esta a parte do super-herdi. O Bom Samaritano aparece!
Agora, os samaritanos € o homem ferido ndo eram realmente amigos. Eram
como estranhos, mas o Bom Samaritano nédo se importou com isso. Ele viu o
cara, sentiu compaixao por ele, e pensou: "Eu vou ajudar!”

Entdo, ajuda o homem, deita-lhe azeite e vinho na ferida e leva-o para um
lugar seguro para descansar. E vejam sé - no dia seguinte, o Bom
Samaritano dd algum dinheiro ao estalajadeiro e diz: "Trata dele, e se custar
mais, eu pago-te!”

Jesus contou esta histdria para nos ensinar: "Seja um herdi como o Bom
Samaritano - ajude qualquer pessoa, em qualquer altura, mesmo que néo
seja da sua equipa." O Samaritano demonstrou compaixdo para com um
estranho, lembrando-nos que o amor ndo conhece fronteiras. Também nds
podemos ser bons samaritanos, revestidos do amor de Deus.

Ministérios da Crianca

Dia Global das Criancas



Dia Global das Criancas

Encerramento

Como Campebes de Compaixao, aprendemos que para 0 sermos nao
precisamos de fazer grandes acdes. Tudo o que precisamos é de mostrar
bondade para com os outros. Ao concluirmos o nosso tempo juntos,
comprometamo-nos a ser Campedes de Compaixdo todos os dias, envoltos no
amor de Deus. Quer sejamos adultos ou criancas, todos podemos fazer a
diferenca mostrando amor e bondade aos outros, mesmo na nossa prépria
cidade.

Oracao Final

Querido Deus, obrigado por nos revestires com o teu amor. Que possamos
carregar a tua compaixdo, bondade, humildade, gentileza e paciéncia como a
nossa capa de super-herdi. Guia-nos para sermos verdadeiros Campedes da
Compaixao, espalhando o teu amor por toda a parte. Em nome de Jesus,
oramos. Amém!

Notas Finais

Obrigado a todos por se juntarem hoje aos nossos Campedes da Compaixao!
Lembrem-se, 0 amor é o maior superpoder e, juntos, podemos mudar o mundo
com atos de compaixdo. Até a proxima vez, continuem entusiasmados por
serem Campedes da Compaixao!

Escrito por Melody Feathers

Sejam uma Luz na Cidade!
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