
DESAFIOS
CLASSE DE JUVENIS

3 Trimestre-Ano d



1.Uma Família Muito Especial
Preenche os espaços em branco para aprenderes um pouco mais sobre Abraão. 

Usa as palavras abaixo para ser mais fácil.

Tera   antepassados   escolhi-o   ensinamentos   Sem   Canaã   mundo                                                                                                            

filhos   Sara   Ur   correto   justo   genealogias nação   abençoar   filhos

As listas em que registamos os nomes dos nossos ____________ chamam-se ______________.

Abraão era descendente de um dos filhos de Noé, _____.

O pai de Abraão chamava-se _______. 

E eles viviam em ____. 

A mulher de Abraão chamava-se ______ e ele partiu com toda a sua família, conforme Deus lhe tinha 
mandado, para a terra de _________.

Deus prometeu que faria de Abraão uma grande _________, e que haveria de _________ através dele 
todos os povos do __________.

Verso para Memorizar:

“Eu ___________para que ele mande que os seus __________ e os seus _______________ obedeçam 
aos Meus _____________ e façam o que é __________ e ________.”

Génesis 18:19

Importante: Confia em Deus, mesmo quando não sabes o que vai acontecer, pois Ele está sempre a cui-
dar de ti. Sê bom e fiel como Abraão, ora sempre e aceita os Seus desafios com coragem, e acredita que 
Deus está ao teu lado. Confiar sempre n’Ele, combinado?



2.Vidas em Conflito
Descobre algumas palavras que podes encontrar na história de Abraão e do seu sobrinho Lot. As palavras 

estão escondidas na horizontal e na vertical. 

paciência – conflitos – discussões – rebanhos – pastagens – escolhas – família                                                             

pastores – cordialidade – Abraão – Ló – queixas – problemas – animais 

Importante: A história de Abraão ensina-nos que a generosidade, o amor e a paz são mais importantes 
do que a riqueza e o egoísmo. Devemos tratar os outros como gostaríamos de ser tratados e escolher a 

bondade e a harmonia, mesmo quando temos o direito de exigir mais para nós mesmos.



3.Atropelando os Planos de Deus
Descobre as sete diferenças entre as imagens.
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4.Briga Entre Irmãos
Preenche as palavras cruzadas com as palavras abaixo, mas segue esta 
ordem (4, 7, 8, 3, 2, 1, 9, 6, 2, 5) para perceberes melhor a história. No final, 
lê a valiosa lição que aprendeste com este momento da vida de Abraão e dos seus filhos.

banquete  Berseba   descontente  desgostoso    Hagar    Ismael   arqueiro    sorriso   expulsos   cem

Horizontal
2. Abraão deu um grande ________ em honra de Isaque.
4. Sara cansou-se de esperar e sugeriu que Abraão tivesse um filho com ___________
6. Abraão ficou __________
8. Abraão tinha _______ anos quando Isaque nasceu.
9. Ela pediu que Hagar e Ismael fossem ____________
Vertical
1. Sara estava _____________ com a presença de Hagar e Ismael em sua casa.
2. Hagar dirigiu-se para o deserto de ________
3. Isaque significava ___________
5. Já em idade adulta, Ismael tornou-se __________
7. Quando o menino nasceu chamaram-lhe _________

Importante: Com esta história, aprendeste a importância do respeito mútuo e da resolução pacífica de 
conflitos. Às vezes, causamos problemas porque não esperamos e não confiamos em Deus, não é verdade? 

Antes de decidires algo, fala sempre com Deus. Nunca esqueças que as tuas escolhas podem
 ter consequências não só para ti, mas também para os outros.

Im
po

rt
an

te
: A

br
aã

o 
e 

Sa
ra

 n
ão

 e
sp

er
ar

am
 p

el
o 

te
m

po
 d

e 
De

us
 e

 is
so

 tr
ro

ux
e-

lh
es

 m
ui

to
s p

ro
bl

em
as

.
 É

 im
po

rta
nt

e 
co

nfi
ar

 e
 e

sp
er

ar
 q

ue
 o

 p
la

no
 d

e 
De

us
 se

 cu
m

pr
a 

na
 n

os
sa

 vi
da

. N
ãi

o 
te

 e
sq

ue
ça

s  
qu

e 
as

 tu
as

 m
ás

 e
sc

ol
ha

s p
od

em
 tr

az
er

 tr
ist

ez
a 

e 
so

fri
m

en
to

 à
 tu

a 
vid

a,
 m

as
 ta

m
bé

m
po

de
m

 fa
ze

r s
of

re
r o

s t
eu

s f
am

ilia
re

s, 
am

ig
os

...



5.Obediência a Toda a  Prova
Preenche os espaços em branco com as palavras abaixo para aprenderes um 
pouco mais sobre a lição que estudaste. 

escravos  -  romano  -  primitiva  -  senhores  -  torturar  -  Efésios  -  tremor                                                                               
apóstolo  -  carne  -  Cristo  -  coração  -  chefes  -  legal  -  vontade  - servir

No tempo da igreja _____________ muitos cristãos viviam como ___________.
Nas igrejas havia escravos e __________ a adorar a Deus. 
No império ___________ , um senhor podia, por lei, bater, ___________ e até matar os seus escravos. 
O _____________ Paulo escreveu em __________ 6:5:
Obedecei a vosso senhor segundo a ________ com temor e ________ na sinceridade do vosso 
__________, como a ________.
Atualmente a escravatura já não é ________ mas há sempre pessoas a quem temos de prestar contas. 
Professores, _________, pais.
Devemos __________ sempre de boa ____________.

Importante: A história ensina-nos que devemos sempre fazer o nosso melhor, mesmo nas pequenas coi-
sas. Quando fazemos um bom trabalho, estamos a mostrar que somos responsáveis e de confiança. Deus 
vê tudo o que fazemos e quer que sejamos trabalhadores honestos e dedicados.



6.O Escravo Fugitivo
Ao leres o texto abaixo, e enquanto procuras as palavras destacadas na sopa de letras, 
vais descobrir como a história de Onésimo nos ensina sobre o perdão e a graça de Deus. As palavras 
deste caça palavras estão escondidas na horizontal, vertical e diagonal.

Onésimo não era apenas um escravo. Era um escravo fugitivo, porque tinha roubado o seu senhor. Os 
escravos eram propriedade dos seus senhores. Os maus-tratos eram vulgares e aceites. Ele fugiu para 

Roma e foi lá que conheceu Paulo, que estava em prisão domiciliária. Entretanto, converteu-se ao 
cristianismo e soube que o seu senhor, também cristão, conhecia Paulo. Depois de se arrepender dos 

seus erros, Onésimo tornou-se um grande amigo de Paulo. Cuidava dele e ajudava-o no seu ministério. 
Paulo escreveu uma carta a Filémon e aconselhou Onésimo a voltar para o seu senhor. Não como escra-
vo, mas como irmão na fé. A única esperança para Onésimo era o amor cristão. Paulo pediu a Filémon: 

“recebe Onésimo como se me recebesses a mim.” Devemos pedir a Deus que nos ajude 
a perdoar e a amar, mesmo aqueles que agiram mal connosco. 

Dasafio: Se ofendeste alguém escreve uma carta a pedir perdão ou fala com essa pes-
soa. Sê honesto, e pede desculpa pelo que fizeste. Não te esqueças que as tuas palavras e 
ações causam dor às outras pessoas. Por isso, é muito importante pensares antes de agir.                                                                                                                                            

Se alguém te ofendeu faz um esforço e perdoa, assim terás paz em vez de amargura e raiva. 



7.Corazim, Jotão e Lameque
Ordena as palavras mistério e pinta o desenho: 

TENDO PORÉM TESFERENDI SDON
DOGUNSE A GRAÇA QUE NOS FOI DADA:
SE É AFEPROCI, SEJA SEGUNDO A
ÇÃOPROPOR DA FÉ.

Importante: Deus dá-nos talentos para ajudar os outros e fazer o bem. Se não os usarmos, 
podemos perdê-los. Usa sempre os talentos que Deus te deu, combinado?



8.O Desafio da Pregação
Descobre algumas palavras que podes encontrar na história de Abraão e do seu 
sobrinho Ló. As palavras estão escondidas na horizontal, na vertical, na diagonal e 
também tem palavras ao contrário.

Paulo –  esperança – e prisão – gentios – Melita – evangelho – imperador 
Roma – Nero – história - decapitado – Timóteo – promessa

Pensamento: Abraão e o seu sobrinho Ló tinham muitos animais, mas o pasto não chegava para 
todos. Para evitar discussões, Abraão deixou Ló escolher primeiro onde queria viver. Ló escolheu a 
terra mais bonita, mas não pensou nos perigos de viver perto de pessoas más. Mesmo que tenhas 

o direito de exigir algo, como Abraão, é bom seres simpático e generoso para manteres a paz. 
Lembra-te que pensares só em ti pode causar problemas. 



9.Fiel Em Babilónia
Certamente aprecias bastante o exemplo de Daniel e dos seus amigos. 
Preenche as palavras cruzadas com as palavras abaixo, mas segue esta ordem 
(6, 9, 4, 10, 5, 8, 1, 3, 7, 2) para perceberes melhor a história de Daniel e dos seus 
companheiros. 

Beltessazar    mil    fidelidade    Jerusalém    iguarias                                                                                                            
eunucos    Nabucodonosor    saudáveis    dez    Babilónia

Horizontal
2. Na Babilónia o nome de Daniel foi mudado 
para ___________.
4. Daniel e os amigos foram forçados a marchar 
mais de ________km até Babilónia.
7. A _______ de Daniel e dos amigos foi recom-
pensada por Deus.
9. Daniel vivia em _____________
10. O rei ____________ selecionou-os para serem 
treinados para servir na corte.

Vertical
1. Comeram legumes e beberam água durante 
______ dias.
3. No final da experiência estavam mais 
___________ e eram mais inteligentes do que os 
outros jovens.
5. Daniel e os amigos recusaram comer as 
___________que estavam na mesa do rei.
6. A cidade em que Daniel vivia foi atacada por 
__________.
8. O chefe dos _____________ mesmo com medo, 
aceitou ajudá-los.

Importante: A vida de Daniel e dos seus companheiros 
é um exemplo do que Deus fará por ti se te entregares 

a Ele. Agarra-te a Deus e permanece firme como 
Daniel e os seus amigos.



10.A Fornalha Ardente
Descobre as dez diferenças entre as imagens.
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Preenche os espaços em branco e completa o verso bíblico:

“Bendito seja o ______ ....que enviou o Seu ______ e livrou os Seus _________, que confiaram Nele, 
pois não quiseram cumprir a _________ do rei, preferindo entregar o seu ________, a servirem e 
___________ a qualquer outro deus, senão ao seu Deus.” Daniel 3:28



11.A Conversão de Nabucodonosor
As palavras desta sopa de letras estão escondidas na horizontal, vertical e diagonal, e 
também tem palavras ao contrário. Tenta descobri-las.

conversão – estátua – mistérios – Sadraque 
mensageiro – orvalho – expulso – iniquidades – misericórdia 

raiva – profecia – rei – louco

Importante: Lembra-te sempre que Deus está no controlo de tudo. Pede a Sua ajuda em todas as tuas deci-
sões e mantém-te humilde e fiel aos teus valores. Sê bondoso e respeitador e reconhece que todas as tuas 
capacidades vêm de Deus. Agradece-Lhe por tudo o que consegues fazer e pela Sua ajuda. Não sejas arro-

gante. Admite os teus erros, arrepende-te e pede desculpa a Deus e às outras pessoas, combinado?



12.Dormindo com os Leões
Preenche os espaços em branco e completa o episódio de Daniel na cova dos leões. 
Para facilitar usa as palavras abaixo.

Dario   fechou   responsável   leões   temerei   intacto   Jerusalém   idoso   espiar                                                               

armadilha   orar   temor   confiar   palavra   rei   confiança   oficiais   jovem   decreto

Quando Daniel saiu de ____________ ainda era um  ______________.

Mas agora já era _______ e o rei chamava-se __________. 

Daniel era o ____________ pelo governo. Os outros ________ tinham inveja dele e começaram a  

_________ Daniel.

Queriam pôr o _________ contra ele.

Enganaram o rei para assinar um ___________ que obrigava toda a gente a adorar somente o rei.

O rei caiu na  __________ e Daniel foi parar à cova dos _________ por _______ a Deus três vezes ao dia.

Deus __________ a boca dos leões e Daniel saiu da cova __________.

Verso para Memorizar:

“Em me vindo o ___________ hei de __________ em Ti. Em Deus, cuja _______________ eu exalto, nes-

te Deus ponho a minha ____________ e nada __________.” Salmo 56:3 e 4

Importante: É importante ser honesto e ter fé em Deus, mesmo 
quando as coisas são difíceis. Além disso, a verdadeira coragem é 
fazer o que é certo, não importa o que aconteça. Confia que Deus 
estará contigo mesmo nos momentos difíceis. 



Procura na Bíblia e responde:

1. Quantos reis reinariam sobre a Pérsia? (Daniel 11:2)

____________________________________________________

2. O império da Grécia cairia e ficaria dividido em quantas partes? (Daniel 11:4)

____________________________________________________ 

3. O que será levado de volta para o Egito? (Daniel 11:8)

____________________________________________________ 

4. Quem derrotará o rei do norte? (Daniel 11:18)

____________________________________________________ 

5. Como fala o rei do norte? (Daniel 11:36)

____________________________________________________ 

6. Quem aparecerá para proteger o povo de Deus? (Daniel 12:1)                                                                                                          

____________________________________________________

13.Um Encontro com Daniel

Importante: Jesus disse que precisamos estar sempre atentos aos sinais e preparados para quando 
Ele voltar. Ele falou que antes da Sua volta, haverá guerras, fome, desastres naturais... Esses são 
sinais para sabermos que o fim está próximo. Jesus avisou que algumas pessoas tentarão enganar-
-nos, por isso precisamos conhecer bem a Palavra de Deus. Os tempos serão difíceis, mas Deus en-
viará anjos para nos proteger. Ele está no controle de tudo, e em breve vai levar-nos para vivermos 
com Ele para sempre. 

Lembra-te: Deus tem um plano maravilhoso para a tua vida. Segue os Seus ensinos e vive de acordo 
com a Sua vontade. Jovem, tu tens um potencial enorme e podes fazer a diferença. Por isso, usa os 
teus dons e talentos para ajudar os outros. Nunca esqueças que Deus te ama incondicionalmente 
e sempre, sempre, sempre estará ao teu lado.
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Soluções
Lição 1

Lição 2

As listas em que registamos os nomes dos nossos antepassados chamam-se genealogias. 
Abraão era descendente de um dos filhos de Noé, Sem. 
O pai de Abraão chamava-se Tera.  
E eles viviam em Ur.  
A mulher de Abraão chamava-se Sara e ele partiu com toda a sua família, conforme Deus lhe tinha man-
dado, para a terra de Canaã. 
Deus prometeu que faria de Abraão uma grande nação, e que haveria de abençoar através dele todos os 
povos do mundo. 
Verso para Memorizar: “Eu escolhi-o para que ele mande que os seus filhos e os seus filhos obedeçam 
aos Meus ensinamentos e façam o que é correto e justo.” Génesis 18:19

Lição 3



Lição 4 

Lição 6

Lição 7

diferentes - dons - segundo - profecia - proporção

Lição 8

Lição 9

Lição 5

primitiva; escravos; senhores; romano; torturar; 
apóstolo; Efésios; carne; tremor; coração; Cristo; 
chefes; legar; servir; vontade



Lição 10 

Lição 11 Lição 12
Quando Daniel saiu de Jerusalém ainda era um 
jovem. 
Mas agora já era idoso e o rei chamava-se Dario.  
Daniel era o responsável pelo governo. Os outros 
oficiais tinham inveja dele e começaram a espiar 
Daniel. 
Queriam pôr o rei contra ele. 
Enganaram o rei para assinar um decreto que obri-
gava toda a gente a adorar somente o rei. 
O rei caiu na armadilha e Daniel foi parar à cova dos 
leões por orar a Deus três vezes ao dia. 
Deus fechou a boca dos leões e Daniel saiu da cova 
intacto. 
 
Verso para Memorizar:  
“Em me vindo o temor hei de confiar em Ti. Em 
Deus, cuja palavra eu exalto, neste Deus ponho a 
minha confiança e nada temerei.” Salmo 56:3 e 4


